COMEEI0SAN g

Colegio Secundario San José N2 8.100 s
Asignatura: Expresion corporal (Danzas)
Profesora: Lobo Mercedes
Periodo Lectivo: 2017

PROGRAMA
UNIDAD I: Practicas de produccion de la danza
Folklore Norteiio — Criollo.

Folklore. Iniciacion ritmica.

Paso bdsico y sus variantes. Movimiento del pafiuelo

Figuras de la danza. Ubicaciones en el cuadro imaginario.

DANZAS: Gato cordobés — Chacarera simple — Chacarera doble — Escondido — Zamba — Vals.

ZAPATEOS: Punta quebrada — Salto con planta — Zapateo basico — Salto con punta atras — Repique nortefio.
ZARANDEOS: rombo — copa — pata de gallo —rombo con avance, retroceso y giro en la base — balanceos, giro
con avance y rodilla — rombo hacia atrds, cuartas y giros.

PRODUCCION COREOGRAFICA FINAL: Estampa Criolla

UNIDAD ll: La practica de la danza y su contexto
Folklore Norteiio — Coya

Ubicaciones en el escenario.

Regiones folkléricas argentinas (atuendos e instrumentos).

Cultura. Tradicion.

Mitos y leyendas del noroeste argentino.

Recitado de coplas.

DANZAS: Carnavalito — Bailecito — Taquirari — Huayno — Danza de las cintas — Tinku.
PRODUCCION COREOGRAFICA FINAL: Estampa Coya

UNIDAD lllI: La practica de la danza y su contexto
Elementos y figuras basicas aplicables a los siguientes ritmos, para la creacién de producciones coreograficas
libres:

e Tango.

e Cuarteto.

e Salsa.

e Contemporaneo.
e Zumba.

PRODUCCION COREOGRAFICA FINAL: Estampa Libre.
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